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@ ! Inserm h““""”"‘ Il Comment retirer un masque chirurgical
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Se laver
) | (2 Enlever le masque par les (3) Jeter le masque dans @) se laver
correctement les 3|asti ie d’ :
! élastiques. une poubelle munie d’un correctement les mains
mains Ne toucher pas la partie qui sachet a destination des

couvre le nez et la bouche déchets ménagers

Ces déchets ne doivent en aucun cas étre jetés au sol ou dans une poubelle a
déchets recyclables (papier, carton, verre, plastiques)

Pour boire, il est possible d’enlever temporairement un élastique de I'oreille avant de le remettre
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